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・ ・ ・ ・ ・ ・ ・
大 大 初 冬 な 学 今
晦 晦 後日 至 祖 つ び 日
日 日 楽 の 柚 に 母か わ 終 妹 も
私 私 園出 子 は 柚 と し が え を ま 　　　　１１月はご利用者様の希望をお聞きし、それぞれのコースに分かれ外出をしてきました。

や も や は と ツ 無湯 子入 い 孫 し き 連 た 　　綺麗な紅葉の中散歩したり、ご馳走を食べたり、お買い物をする等しっかりと堪能出来た様です。

す 行 す 行 べ ル 病 に 湯 っ は の れ 　　又、中学校の男子生徒が職場体験に来てくれました。皆さん大喜びで囲み取材の様でした。

ら く ら く る の を 入 か た 何 こ て
ぎ わ ぎ わ か 放 願 り な 処 採
へ へ な 鳥 う へ り
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　　明石焼き風 　ふわふわ

　

小規模多機能ホーム　しおかぜ
やすらぎの家児島駅前 やすらぎ通信

2024年12月号

　　　　　＜　今月の表紙の写真　＞　　 

   表紙の写真は北海道　函館です。

　　一緒にレクレーションや体操をしたり、お誕生日のご利用者様に英語で歌を歌ってお祝いして

　　くれる等、楽しく過ごしました。

今月はクリスマス会を予定しています。寒さに負けず元気に新年を迎えたいと思います。

　　　　　＜手つくりおやつ＞　　　　　　　　　　＜ 塗り絵　＞　　　　　　＜玄関カレンダー＞　　　　　　　　

　　パンケーキ
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ヤマモモ狩り
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公園も紅葉が見事

　

　インスタ始めました

後楽園・味の民芸・与太郎神社コース

渋川マリン水族館・権田茶屋・深山公園コース

まきび公園・食事処前田・備中国分寺・農マル園芸

味野中学生チャレンジワーク

好きな丼を注文 倉敷市立美術館・遊食房屋・良寛庵ひらい

パンケーキ作り
公園の紅葉も見事

公園にお散歩
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ふく仙

　

　インスタ始めました
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